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AKTYWNE ROZTOCZE 
 

Proponowany program: 

Dzień 1 – Zbiórka w Rzeszowie – przejazd na Roztocze. Naszym 

pierwszym punktem dnia spływ kajakowy. Po szkoleniu 

przeprowadzonym przez instruktorów udamy się w malowniczą 

trasę dostosowaną do wieku i umiejętności uczestników. 

A następnie przejazd do Cieszanowa.  Zakwaterowanie 

w domkach. Kolejno Gra miejska po Cieszanowie. w czasie tej 

zabawy poznacie urokliwe zakątki miasteczka. Od opiekuna grupy 

otrzymacie mapę, na którą naniesione zostały punkty. Waszym 

zadaniem jest jak najszybciej do nich dotrzeć i  wykonać 

przypisane zadanie – uzupełnić karty do gry. Grupa, która jako 

pierwsza poprawnie uzupełni wszystkie karty – wygrywa! 

Kolacja. Czas na skorzystanie z atrakcji obiektu: boiska do piłki 

siatkowej, nożnej, tyrolki. Po zmroku podchody nocne.  

 

Dzień 2 – po śniadaniu Kolejnym punktem programy będą Łowcy 

Skarbów, czyli fabularna gra zdobywców, polegająca na łamaniu 

szyfrów, szukaniu wskazówek i zdobywaniu ekwipunku, 

A wszystko po to, aby odnaleźć skarb kozackiego hetmana 

Bohdana Chmielnickiego. Jeden błąd wywiedzie was na 

manowce, A więc dzielni poszukiwacze nie dajcie się w ciągnąć 

w pułapki czyhające na Kozackim szlaku… Obiad A następnie 

PAINTBALL – możliwy wybór spośród kilku scenariuszy gry. 

A na zakończenie dnia (w formie kolacji) ognisko z pieczeniem 

kiełbasek.  

 

Dzień 3 – po śniadaniu i wykwaterowaniu przejazd do Janowa 

Lubelskiego. Tam OFF-ROAD - wyprawa samochodami 

terenowymi po bezdrożach leśnych, A dla chętnych – przeprawa 

pieszo przez bagno – trasa dostosowana będzie do wieku 

i kondycji  uczestników. Następnie obiad. Na zakończenie 

MAFIA – gra psychologiczna, oparta na schemacie popularnej 

gry towarzyskiej. Powrót do Rzeszowa w godzinach 

popołudniowych.  


